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Möglichkeiten nutzen - Kreativ arbeiten 

Videoprojekte vor Ort und auf Distanz  
 

 

Liebe Projektleiter*innen und Mitarbeiter*innen in der Jugendarbeit,  

die Corona-Pandemie hat Sie vor die besondere Herausforderung gestellt, aufgrund viel-

seitiger Einschränkungen Möglichkeiten zu suchen, um mit Kindern und Jugendlichen Kon-

takt zu halten und weiterhin Projektarbeit möglich zu machen.  

Zugleich eröffnen diese Herausforderungen auch besondere Chancen, mit den vorhande-

nen Möglichkeiten kreativ zu arbeiten und neue Wege in der Jugendarbeit zu entdecken: 

Insbesondere das digitale Zeitalter hält eine Fülle an technischen Möglichkeiten bereit, 

um mit Kindern und Jugendlichen mit und trotz Pandemie zu kommunizieren und kreativ 

zu arbeiten.  

Im Rahmen des Videoprojektes „Kinderrechte-Tour - Jetzt erst RECHT!“ des PJW NRW 

ist das Projektteam diesen Weg des kreativen Möglichmachens gegangen. Mit einem ana-

log-digitalen Mix aus Arbeit vor Ort und aus der Distanz.  

Materialien und Methoden, die in diesem Rahmen entstanden, sollen mit dieser  

„Kleinen Arbeitshilfe“ auch für unsere Mitgliedsorganisationen in der Kinder- und Jugend-

arbeit nutzbar sein und Impulse für eigene kreative Wege geben.  

Eine separate offene Datei mit frei auswählbaren und veränderbaren Vorlagen gibt Pro-

jektmitarbeiter*innen die Möglichkeit, To Do’s und Details zu ergänzen oder zu streichen, 

um diese auf die individuellen Gegebenheiten Ihres Angebotes abzustimmen.  

Viel Spaß und Erfolg in der kreativen Arbeit! 

Dr. Volker Bandelow    Ute Fischer 

1. Vorsitzender PJW NRW   Geschäftsführerin PJW NRW 

Wuppertal, im Dezember 2020 
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Wir möchten Ihnen Anregungen geben, mit neuer Energie und den unterstützenden Vor-

lagen Videoprojekte mit Ihrer Zielgruppe zu planen und durchzuführen.  

Die ansprechend gestalteten Unterlagen (in Teil 2 der Arbeitshilfe) verstehen wir auch als 

Wertschätzung gegenüber den Jugendlichen. Ebenso den Vorschlag eines „Dankeschön“ 

für die Teilnehmenden. 

Vielleicht als Muster oder um noch weitere Ideen zu bekommen hier der Link zu den Vi-

deoclips die die beteiligten Mitgliedsorganisationen des PJW NRW im genannten Kinder-

rechte-Projekt erstellt haben – analog und digital. 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLm9xMaTvxkFguovlGodK12H1ffX7FJZBj 

 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLm9xMaTvxkFguovlGodK12H1ffX7FJZBj
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1. Planungshilfen Projektleitung/Team 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Es macht Sinn, bei der Planung des 

Video-Projektes verschiedenste De-

tails im Vorfeld zu berücksichtigen, 

damit alles gut klappt.  

Die unterschiedlichen Kompetenzen 

und Talente eines Teams sollten im 

Planungsprozess ebenfalls berück-

sichtigt und genutzt werden. 

Die wichtigsten Termine, Infos und  

Kontaktdaten in einer Projektüber-

sicht können dabei helfen, dass das 

ganze Team den Überblick behält. 

Am besten pflegt diese eine Person 

und erstellt ggfs. Updates. Das kann 

im laufenden Prozess und für die 

spätere Doku hilfreich sein.  
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2. Vorbereitungen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Wer hat Interesse dabei zu sein,  

wer ist verbindlich dabei, wer traut 

sich auch vor die Kamera und hat 

dafür auch das Einverständnis abge-

geben? In der Projektarbeit helfen 

verlässliche Eckpunkte, die potenziell 

interessierten Kinder und Jugendli-

chen einzubinden.  

An alles gedacht?  

Dann kann‘s ja losgehen… 

Für die letzten Vorbereitungen  

hilft eine Liste mit Checkpunkten. 

Bei den facettenreichen Variablen, 

die der Alltag in der offenen Ju-

gendarbeit mit sich bringt, ist ein 

roter Faden hilfreich.  
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3. Infos für Teilnehmer*innen 

 
   

 

 

 

 

  

Zusätzlich zur Mundpropaganda 

können Plakate und Flyer potenziell 

interessierte Teilnehmer*innen in-

formieren. Ein Post eines Plakat-

Screenshots per Messenger oder als 

Social Media News kann zusätzlich 

für Projekt-Infofluss der Kinder und 

Jugendlichen untereinander sorgen. 

Was machen wir? Was muss ich 

können? Was kann ich lernen? Was 

brauche ich dafür an Apps & Tech-

nik? Kinder und Jugendliche, die 

mehr wissen möchten, finden in der 

Projektübersicht weitere Infos.  

Damit können sie entscheiden, ob 

das geplante Projekt sie anspricht. 
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4. Formalitäten 

Machen die Teilnehmenden vor Ort 

oder von zu Hause aus mit? Brau-

chen sie evtl. Materialien (z.B. Sta-

tive, Mikros, Headsets, Deko…), oder 

Sonstiges? Ein Infobrief/ Material-

paket per Post, über Freunde oder 

direkt in die Hand stattet Teilneh-

mende mit Materialien aus. 

Sind die Teilnehmenden sichtbar 

und erkennbar, ist VORAB eine Ein-

verständniserklärung (EVE) -bei 

Minderjährigen seitens der Eltern- 

nötig. Achtung: Diese später einzu-

holen ist meist stressig oder es 

könnten Aufnahmen wegen fehlen-

der EVEs nicht verwendet werden. 
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5. Tipps für Video-Aufnahmen 

 

 

 

Was gibt’s für wirklich gute Video-

aufnahmen zu beachten? Schon 

wenn man einige einfache Tipps be-

herzigt, kann man oft bessere Er-

gebnisse erzielen, als wenn man ein-

fach nur „draufhält“. Für den 

Schnitt ist wichtig, am Anfang & 

Ende der Aufnahme Platz zu lassen. 

Um interessante Aussagen zu erhal-

ten, gibt es ein paar Regeln. Eine 

gute Atmosphäre, in der beide –In-

terviewer*in und Interviewte*r- sich 

wohl fühlen sowie gut gestellte Fra-

gen können maßgeblich zum Gelin-

gen eines Interviews beitragen.  
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Ist die Idee für eine gute Story ent-

wickelt? Jetzt kann es hilfreich sein, 

die wichtigsten Eckpunkte schriftlich 

festzuhalten, Aufgaben zu verteilen, 

Perspektiven und Szenenabschnitte 

zu überlegen. Die Story sollte so un-

kompliziert und geradlinig wie mög-

lich erzählt werden.  

Mit der Auswahl von Perspektiven 

und Bildausschnitten kann man die 

Aussage eines Videos geschickt un-

terstreichen. Es macht Sinn & Spaß, 

einfach einmal mit verschiedenen 

Einstellungen zu experimentieren 

und dann gemeinsam zu entschei-

den, was am besten wirkt.  
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6. Das Finale  

Geschafft! Alle Aufnahmen sind ge-

macht, alles ist geschnitten, Bilder, 

Texte und Töne passen zusammen. 

Wie wäre es außerdem mit einer 

Vorpremiere im Jugendzentrum? 

Vielleicht entdecken die kritischen 

Kolleg*innen ja noch etwas zum Op-

timieren? 

Der Clip ist fertig, bei den anderen 

Jugendlichen und der Projektleitung 

durch den „TÜV“, der Datenschutz 

und die Rechte Dritter (z.B. Pri-

vatsphäre) sind gecheckt und das 

Werk ist online.  

Zeit für ein Dankeschön an alle 😊!   
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Kreativer und verlässlicher Partner für Projektarbeit mit Kindern und Jugendlichen 
 

 

 

Agentur mit Kindersinn…  

Kontakt: Andrea Herrmann 

Leostraße 68 

50823 Köln    

www.haermanz.de  

 

  


